
スポーツ大会スポーツ大会

日
9/29

10:00～12:00

(0766)86－8522

主催　あいネットいみず
場所　いみず苑「ひだまり」軽運動訓練室
募集　・ニュースポーツをしてみたい方
　　　　　(障害あるなし関係なく誰でも大歓迎！)
　　　・ボランティアとして参加してくださる方
講師　射水市社会体育指導員　蒲原　達也氏

お申し込みはQRコードか電話で
　　　　　　　　　　　　　締め切り9/20
あいネットいみず

涼しい場所だから
身体を動かしても

安心！

スポーツを通し
て障がい者の方
と関わってみま

せんか？

ニュースポーツを一緒にしませんか

(ボランティア参加者は9：30集合)

大大募集中！

★年齢や体力に関わらず
誰もが気軽に楽しめるスポーツです。


