
      

    

             

  

  

 

 

 

 

 

 

 

                                            

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

施設外活動 

「七美でランチ」 

実施日  ３月１６日 （土） 

時間   １１時～１４時 

 集合場所 あいネットいみず活動部屋 

 定員   １０名程度とします。 

 参加費  昼食代と七美コミュニティセンターの利用料、 

合わせて６００円を持ってきてください。 

※３月から６００円に値上げさせていただきます。 

感染予防のため、マスクを持参してください。 

朝、検温をして、発熱がある時は参加しないでください。 

 

昼食作り 

 「ちらし寿司」 

 実施日  ３月３日 （日） 

時間   １０時～１２時 

 集合場所 あいネットいみず活動部屋 

 定員   １０名程度とします。 

 参加費  材料費を後日集金いたします。 

感染予防のため、マスクを持参してください。 

朝、検温をして、発熱がある時は参加しないでください。 

 

 

 


